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2010201020102010 年湖南农业大学硕士招生自命题科目试题年湖南农业大学硕士招生自命题科目试题年湖南农业大学硕士招生自命题科目试题年湖南农业大学硕士招生自命题科目试题    

    

科目名称及代码科目名称及代码科目名称及代码科目名称及代码：：：：营养与食品卫生学营养与食品卫生学营养与食品卫生学营养与食品卫生学    616161616666        

适适适适        用用用用        专专专专        业业业业：：：：营养与食品卫生学营养与食品卫生学营养与食品卫生学营养与食品卫生学    

    

考生注意事项考生注意事项考生注意事项考生注意事项：①所有答案必须做在答题纸上，做在试题纸上一律无效； 

②按试题顺序答题，在答题纸上标明题目序号 

 

一一一一、、、、名词解释名词解释名词解释名词解释（（（（共共共共 55550000 分分分分，，，，每题每题每题每题 5555 分分分分））））    

1.食物热效应  

2.条件必需氨基酸  

3.植物雌激素  

4.INQ  

5.GI 

6．营养监测  

7.菌落总数  

8.羰基价  

9.食源性疾病  

10.食品法典  

二二二二、、、、单项选择题单项选择题单项选择题单项选择题（（（（共共共共 33330000 分分分分，，，，每小题每小题每小题每小题 3333 分分分分，，，，多选不得分多选不得分多选不得分多选不得分））））    

1． 人体所需的一部分尼克酸可由体内哪种氨基酸转化（  ） 
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A．苏氨酸                     B．赖氨酸      

C．色氨酸                     D．蛋氨酸 

2． 下面那种食物中蛋白质含量最高（  ） 

A．肉类                      B．奶类         

C．水果                      D．大豆 

3． RDA 指的是（  ） 

A．推荐营养素供给量          B．适宜摄入量        

C．可耐受的高限摄入水平      D．估计平均需要量 

4． 粮谷类食物蛋白质的第一限制性氨基酸为（  ） 

A．苯丙氨酸                 B．蛋氨酸  

C．苏氨酸                   D．赖氨酸 

5． 消瘦型蛋白质—热能营养不良主要是由于缺乏哪种营养素：（  ） 

A．蛋白质                   B．热能        

C．维生素                   D．矿物质 

6． 下列哪项是糖尿病患者的典型症状之一  （    ） 

A．肥胖                         B．多尿 

C．高血压                       D．佝偻病 

7.黄曲霉毒素主要损害的部位是（   ） 

     A．神经                   B．肝脏 

     C．肾脏                   D．膀胱 

8.哪种有害金属元素中毒可引起骨痛病（   ） 

A．汞                     B．铅 

C．砷                     D．镉 
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9.下列哪种牲畜传染病一般不传染人（   ） 

A．猪瘟                   B．猪丹毒 

C．炭疽                   D．结核 

10.蒸馏酒的主要卫生问题是（   ） 

A.甲醇                   B．细菌污染 

C．黄曲霉毒素             D．食品添加剂 

三三三三、、、、多项选择题多项选择题多项选择题多项选择题（（（（共共共共 50505050 分分分分，，，，每小题每小题每小题每小题 5555 分分分分，，，，多选少选不得分多选少选不得分多选少选不得分多选少选不得分））））    

1．中国居民膳食营养素参考摄入量包括（   ） 

A.EAR      B.RDA     C.RNI    D.AI    E.UL 

2.膳食纤维可影响下列哪些营养素的吸收和利用（   ） 

A.钙    B.铁     C.锌      D.蛋白质   E.铜 

3.抑制非血红素铁吸收的因素有（   ） 

A.植酸盐   B.核黄素   C.草酸盐  D.磷酸盐  E.单宁酸 

4.有关微量元素硒，正确的说法是（   ） 

A.硒是谷胱甘肽过氧化物酶的主要组成成分 

B.克山病与缺硒有关 

C.硒具有防癌作用 

D.硒的良好食物来源为动物肝、肾、海产品及肉等 

E.硒具有抗氧化作用 

5.随能量供给量变化的维生素包括（   ） 

A.维生素 A      

B.维生素 B1       
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C.维生素 D 

D.维生素 C                

E.维生素 B2 

6.具有抗氧化作用的营养素有：（   ） 

A.果糖 

B.维生素 E 

C.蛋白质  

D.硒 

E.维生素 C 

7.大肠埃希菌的特性包括：（   ） 

A.强的传染性，可引起爆发性食源性疾病 

B.中毒的好发食品为动物性食品 

C.中毒时可出现剧烈的腹痛、腹泻 

D.中毒时可出现发热 

E.重者可出现溶血性尿毒症 

8．使用食品添加剂的目的有：（   ） 

A.改善食品品质 

B.防止腐败变质 

C.改善食品色、香、味 

D.掩盖食品的缺陷 

E.增加食品的重量 

9. 转基因食品的优势有：（   ） 

A.减少农药使用 
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B.农业增产增收 

C.去除食品的不良特性 

D.改良食品的风味 

E.提高营养价值 

10.下面哪些物质属于多酚类植物化学物 （      ） 

A 槲皮素     

B 吲哚    

C 儿茶素   

D 大蒜素    

E 异硫氰酸盐    

四四四四、、、、简答题简答题简答题简答题（（（（共共共共 70707070 分分分分，，，，每题每题每题每题 10101010 分分分分））））    

1、EFA 的生理意义有哪些？ 

2、影响钙吸收的因素有哪些？ 

3、评价食物蛋白质营养价值为什么常用表观消化率？ 

4、什么是循证营养，有何作用？ 

5、食品中可能存在的化学污染物都有哪些？ 

6、简述母乳喂养的优点。 

7、发酵牛奶与巴氏消毒奶相比有哪些营养特点？ 

五五五五、、、、论述题论述题论述题论述题（（（（共共共共 100100100100 分分分分））））    

1．试就营养素、基因和疾病三者之间的关系进行评述，并以高脂膳

食与肥胖的关系进行阐述。（20 分） 
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2.论述食品中有害化学物质食品卫生标准的制订步骤。（30 分） 

3. 试评述新型冷杀菌技术对食品品质及营养素的影响。（20 分） 

4、试结合老年人的生理特点就营养需求提出合理的建议。（30 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


