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参考书 《健康管理学概论》郭清主编，人民卫生出版社， 2011 年 

考试内容 

主要考试内容包括：健康管理学概论，统计学、流行病学和循证医学

基础知识，健康管理相关法律法规与医学伦理学基本知识，健康信息

管理，居民健康档案的建立与管理，健康风险评估和风险管理，健康

教育、健康促进与干预，营养、行为与心理的健康干预，治未病的理

念和方法，健康管理评价，健康管理的社区应用，健康体检在健康管

理中的应用，健康管理在保险行业中的应用，健康服务产业等理论与

方法，以及应用基本理论、方法解决健康管理实际问题的能力。 

试卷内容结构 
基本概念、理论与方法等客观性内容约占 40%，论述及材料分析主观性

内容约占 60%。 

试卷难易结构 中等难度 

试卷题型结构 名词解释、判断题、简答题、案例材料分析及论述题 

试卷分值结构 
名词解释（35 分）、判断题（25 分）、简述题（40 分）、案例材料分析

及论述题（50） 

评分标准和要

求 

能够较准确地理解和掌握健康管理学的基本概念、理论与方法，材料

分析及论述题紧密联系案例材料和健康管理工作的实际和趋势，且有

自己独特的观点和见解，论述逻辑层次清晰，文字表述准确、流畅。 

备  注  

 

一级学科硕士点召集人签名：                       (学院盖章)学院分管院长签名： 


